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Es común encontrar diferentes errores funcionales en las

personas, algunos pueden revestir mayor riesgo que

otros. En este punto donde a todo profesional del área

de la salud, le surge una duda y es ¿cómo intervenirlos?

¿en qué orden?. Al catalogar los diferentes riesgos

funcionales por niveles, permitirá determinar cuál es el

plan terapéutico más adecuado y qué estrategias

“estratificadas” se utilizarán.

CONCLUSIONES
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Analizando los múltiples abordajes que se hacen en la

clínica, lo que permite comprender que no se cuenta

hoy en día con una herramienta que permita reconocer

el nivel de riesgo de los distintos errores funcionales de

la deglución que conllevan a una disfagia, lo que puede

llevar a los profesionales a tener errores en los

procedimientos como abordaje, evaluación e

intervención.
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TABLA DE RIESGOS PARA 
LA DEGLUCIÓN  
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